DZIECKO ZDOLNE W PRZEDSZKOLU I W DOMU

Czym s3 zdolnosci?

Nie istnieje jedna, spdjna definicja tego czym jest zdolno$¢. W aspekcie
psychologicznym zazwyczaj jest jednak rozumiana jako zbiér unikalnych cech cztowieka,
pozwalajacych na ksztattowanie pewnych umiejetnosci, nawykow i1 sprawnosci. Zdolnos$ci
zwykle utozsamiane sg z wysokim potencjatem poznawczym, inteligencja, z procesami
pamieci, uwagi, mys$lenia oraz z wyobraznig. Wspotczesne koncepcje ujmuja jednak
zdolno$¢ jako interakcje tych procesow z cechami osobowosciowymi. Niezbednym
warunkiem wybitnych osiagni¢¢ jest rowniez wysoka motywacja, ktora podnosi
efektywnos$¢ oraz odpowiednia postawa wobec realizowanego zadania. Badania
empiryczne pokazuja rowniez ogromnag rol¢ samooceny 1 obrazu siebie dla
indywidualnych osiagnig¢.

Badania zdolno$ci na przestrzeni lat pozwolity wyrézni¢ nie tylko zdolno$¢
0go6lna, ale tez modele zdolnosci wybiodrczych.

Zarowno badania psychologiczne jak 1 pedagogiczne pokazuja ogromng role
oddziatywan $rodowiskowych dla rozwijania zdolno$ci. W sytuacji dzieci zdolnych
wazne jest jak najwcze$niejsze podjecie pracy z nimi. Trudno jest jednak stwierdzi¢, jaka
forma wspomagania jest najbardziej skuteczna. Z pewnosciag jednak od tego czy osoba
wspierajaca rozwoj dziecka jest zwolennikiem koncepcji ktadacej wigkszy nacisk na role
inteligencji czy tez na rolg czynnikow srodowiskowych i osobowosciowych, zalezy wybor

form pracy.

Co to znaczy, ze dziecko jest zdolne?

Warunkiem rozwoju zdolnosci jest wczesna identyfikacja, przeprowadzenie
wlasciwej diagnozy, z uwzglednieniem okreslenia dojrzatosci spotecznej i emocjonalne;.
Warto pamigta¢, ze dziecko zdolne, to nie tylko to o wysokiej inteligencji
1 wszechstronnych uzdolnieniach, ale to tez dziecko, ktore moze przejawia¢ zdolnosci

w wybranych obszarach. Badania pokazuja, Zze czgsto dzieci zdolne wykazuja pewna



asynchronie rozwojowa, szczegodlnie jesli chodzi o rozwdj spoteczno - emocjonalny. Stad
wynika wspomniana potrzeba rzetelnej diagnozy zdolnosci, ale tez praca nad
trudnosciami. Na etapie przedszkola latwiej dostrzegalne 1 diagnozowalne sg zdolnosci
specyficzne dziecka (np. pamig¢, zdolnosci artystyczne czy szczegdlna sprawno$é

ruchowa), gdyz stosunkowo rzadko badana jest inteligencja ogolna dziecka.

Jak wspiera¢ zdolnego przedszkolaka?

Warunkoéw tego, by zdolno$ci dziecka rozwingty sie, jest wiele. Jednym z nich jest
m.in. zaspakajanie jego potrzeb, nie tylko w wymiarze poznawczym, poszerzania
zainteresowan, ale tez potrzeby bliskosci, mitosci, przynaleznosci, mozliwosci dziatania
i eksplorowania otoczenia. Budowanie u dziecka poczucia sprawczosci, poprzez
umozliwienie wielowymiarowego dziatania w otoczeniu 1 wchodzenia z nim w relacje,
pozwolenie mu na przezywanie wygranej 1 sukcesu, ale 1 poznanie wtasnych ograniczen
1 porazki - ksztaltuje jego kompetencje takze w wymiarze spoleczno - emocjonalnym.
Pozostawienie dziecku pewnej wolnosci 1 swobody przy jednoczesnej aktywnej,
wspierajacej postawie dorostego - to czynnik shuzacy rozwojowi zdolnosci, dlatego, ze
uczy myslenia, rozwigzywania probleméw, podejmowania decyzji. Nadmierna kontrola
dorostego nad dzieckiem jest dla zdolno$ci hamujaca.

Praca z dzieckiem zdolnym to nie tylko dostosowanie metod 1 tresci do jego
potrzeb, ale tez regulacja tempa pracy. Wszystko to wymaga od dorostego tolerancji
1 zrozumienia dla oryginalnos$ci dziecka oraz niejednokrotnie nietypowych zachowan.

Potencjalne zdolno$ci nalezy stymulowac holistycznie, a tworczos¢ jest podstawa
myslenia, inteligencji i mowy, ktore wchodza w zakres definicji dziecka zdolnego (Surma,

2014).
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