DOJRZALOSC DZIECKA DO NAUKI MATEMATYKI

Dojrzatos¢ dziecka do uczenia si¢ matematyki nie jest czyms, co pojawia si¢ w rozwoju nagle
1 samorzutnie. Trzeba ja rozpatrywa¢ w kategoriach procesu, ktéry nalezy ksztattowac
w  okresie  przedszkolnym.  Edukacja  matematyczna musi  byé  polaczona
z intensywnym rozwojem myslenia, z ksztaltowaniem odpornosci emocjonalnej oraz
¢wiczeniem pewnych umiejetnosci matematycznych. Rozumowanie, odporno$¢ emocjonalng
1 umiejetnosci  nalezy ksztaltowa¢, zanim dzieci rozpoczng nauke w  szkole.

Dojrzato$¢ do uczenia si¢ matematyki zawiera si¢ w zakresie poj¢cia dojrzalos¢ szkolna
1 definiujac ja nalezy uwzgledni¢ wlasciwosci rozwoju dzieci oraz wymagania szkoty. Przy
wyznaczaniu dojrzato$ci do uczenia si¢ matematyki nalezy wzia¢ pod uwage poziom rozwoju
tych procesow psychicznych, ktore dziecko angazuje w trakcie nabywania wiadomosci
1 umiejetnosci matematycznych w szkole oraz wymagania stawiane mu na lekcjach.
Ksztaltowanie poje¢ 1 umiejetnosci matematycznych u dzieci, bez wczesniejszego zadbania,
aby uzyskaty one nalezyta wrazliwo$¢ i podatno$¢ konieczng do uczenia si¢ matematyki,
wynika z faktu, iz problem dojrzato$ci  psychicznej jest mato  znany.

E. Gruszczyk- Kolczynska proponuje, aby na dojrzato$¢ do uczenia si¢ matematyki
sktadaly si¢ nastgpujace elementy:

1. Odpowiedni poziom operacyjnego rozumowania.

Jezeli w czasie rozpoczecia nauki w klasie I dzieci nie osiaggnety w swym
rozumowaniu poziomu operacji konkretnych w zakresie koniecznym dla zrozumienia
pojecia liczby naturalnej, to natrafiajg na ogromne trudnosci w uczeniu si¢ matematyki
juz w pierwszych tygodniach nauki w szkole.

2. Swiadomosc, w jaki sposéb nalezy poprawnie liczy¢ przedmioty.

Niepowodzen doznajg dzieci, ktore nie potrafig rozrdzni¢ btednego liczenia od
prawidlowego, a takze nie umieja dodawac i odejmowac na palcach do 10.

3. Stosunkowo wysoki poziom odpornosci emocjonalnej na sytuacje trudne.

Dzieci nieodporne nie wytrzymuja napie¢ emocjonalnych, ktore zawsze towarzysza
rozwigzywaniu tatwych nawet zadan matematycznych, gdyz nie sg zdolne do
racjonalnego zachowania si¢ podczas pokonywania trudnosci.

4. Naleiyta sprawnos¢ manualna, precyzja spostrzegania oraz koordynacja wzrokowo-
ruchowa.

Jezeli dziecko nie potrafi dostatecznie sprawnie wykona¢ takich czynnosci jak
zapisanie zdania, narysowanie linii, wyszukanie potrzebnej strony w ksigzce, to ma
powazne ktopoty na lekcjach i nie potrafi si¢ nalezycie skupi¢ na problemach
matematycznych.



Pojecia matematyczne majg charakter operacyjny. Oznacza to, ze rozumowanie
prowadzace do pojmowania sensu elementarnych poje¢ matematycznych musi by¢ utrzymane
w konwencji operacyjnej, co najmniej na poziomie konkretnym. Mowigc doktadniej, istnieje
Scista zalezno$¢ pomiedzy osiggnieciem przez dzieci kompetencji w zakresie operacyjnego
rozumowania a efektywnos$cig uczenia si¢ matematyki. Dlatego glownym wskaznikiem
dojrzatosci psychicznej dzieci do uczenia si¢ matematyki jest osiggnigcie przez nie
rozumowania operacyjnego na poziomie konkretnym w zakresie umozliwiajacym
przyswojenie aspektu kardynalnego, porzadkowego 1 miarowego liczby naturalnej. Ponadto
podstawowym zrodtem doswiadczen logicznych w procesie nauczania matematyki jest
rozwigzywanie odpowiednio dobranych zadan. W kazdym zadaniu matematycznym jest
zawarta okreslona trudno$¢, a rozwigzywanie zadania stanowi pokonanie tej trudnosci.
Dostrzezeniu trudnosci i jej pokonaniu zawsze towarzyszy wzrost napigCia i emocji
ujemnych. Z tego powodu wlasnie w uczeniu si¢ matematyki bardzo wazna jest odpornos¢
emocjonalna na pokonywanie trudnosci typu intelektualnego. Wyraza si¢ ona w zdolnosci do
kierowania swym zachowaniem w racjonalny sposéb, mimo przezywanych napie¢ i emocji
ujemnych. Dlatego kolejnym waznym wskaznikiem psychicznej dojrzatosci do uczenia si¢
matematyki jest osiggnigcie przez dzieci odpowiedniego poziomu odpornosci emocjonalnej
na pokonywanie trudnosci typu intelektualnego. Pewne intuicje matematyczne sg dostgpne dla
dzieci na poziomie przedoperacyjnym. Intuicje te sa podstawa dziecigcego liczenia, a
przyswojenie ich stanowi cze$¢ dojrzatosci do uczenia si¢ matematyki w warunkach
szkolnych. Dlatego szes$ciolatki, przed pdjSciem do szkoly, powinny umie¢ zastosowaé w
skoordynowany sposob nastgpujace prawidlowosci:

e podczas liczenia umie¢ wskazywaé gestem kolejne przedmioty i wypowiadaé
stosowny liczebnik (gest wskazywania i liczebnik sg przyporzadkowane kolejnym
obiektom),

e przy liczeniu nie pomija¢ zadnego przedmiotu, ani zadnego nie liczy¢ podwdjnie,

e liczebniki wymienia¢ w statej kolejnosci,

o mie¢ $wiadomos¢, ze ostatni z wypowiadanych liczebnikdw ma specjalne znaczenie,
gdyz okresla liczbe liczonych obiektow,

o wiedzie¢, ze wynik liczenia nie zalezy od kolejnych liczonych obiektéw (mozna liczy¢
od lewej do prawej lub od prawej do lewej).

Kolejny wskaznik psychicznej dojrzatosci do uczenia si¢ matematyki wigze si¢
z koordynacjq wzrokowo- ruchowq i sprawnosciqg manualng. W Czynno$ciowym nauczaniu
matematyki wymaga si¢ bowiem od dzieci, aby wykonaly wiele czynno$ci opartych na
spostrzeganiu wzrokowym, sprawnosci rak i1 koordynacji wzrokowo- ruchowej. Cze$¢ tych
czynnos$ci jest narzucona przez organizacj¢ nauczania na lekcji, np. przygotowanie
potrzebnych przyboréw, odnalezienie zadania w podrgczniku itp. Jeszcze bardziej ztozonych
czynno$ci wymaga si¢ od dzieci w toku rozwigzywania zadan matematycznych, musza one
zapisa¢ dane, wykresli¢ tabelke, narysowac ztozony graf, utozy¢ skomplikowang konstrukcje
z klockéw itd. Wszystko to trzeba wykona¢ w okre§lonym czasie 1 na wymaganym przez
nauczycielke poziomie. Dzieci o obnizonej sprawno$ci manualnej i zaburzonej koordynacji
wzrokowo- ruchowej doznajg niepowodzen w uczeniu si¢ matematyki juz w pierwszych
dniach swego pobytu w szkole.

Dojrzatos¢ psychiczna do uczenia si¢ matematyki, okreslona przez wspomniane tu wskazniki,
nie jest czyms$, co pojawia si¢ w rozwoju nagle i samorzutnie, na przyklad na miesigc przed
rozpoczeciem przez nie nauki w klasie I. Dlatego trzeba jg rozpatrywaé¢ w kategoriach
procesu, ktory mozna 1 nalezy ksztaltowa¢ wlasnie w okresie przedszkolnym.



Edukacje matematyczng dzieci mozna podzieli¢, wg Gruszczyk- Kolczynskiej, na dwie
czesci:

e Pierwsza, to ta, ktora rozpoczyna si¢ na dtugo przed rozpoczeciem przez dziecko
systematycznej nauki matematyki, powinna by¢ poswigcona rozwijaniu dziecigcego
liczenia oraz ksztattowaniu pierwszych intuicji miary i mierzenia, a takze orientacji
przestrzennej. Czyli tego wszystkiego, co jest dla dziecka dostepne jeszcze przed
pojawieniem si¢ W jego rozumowaniu pierwszych operacji na poziomie konkretnym.
Jest to takze okres nastawiony na ksztaltowanie psychicznej dojrzatosci dzieci do
systematycznej nauki matematyki.

e Druga cz¢$¢ edukacji to ksztattowanie pojecé i umiejetnosci matematycznych
z zastosowaniem metod operacyjnych. Dobre efekty ksztatcenia sg tu jednak zalezne
od tego, czy dzieci osiggnety wezesniej dojrzato$é do uczenia si¢ matematyki.

Edukacja matematyczna rozpoczyna si¢ na dtugo przedtem, nim dziecko rozpocznie

nauke matematyki w szkole. Edukacja ta musi by¢ potaczona z intensywnym rozwojem
mysSlenia, z ksztaltowaniem odporno$ci emocjonalnej oraz z ¢wiczeniem pewnych
umiejetnosci matematycznych. Z tego tez powodu, za najwazniejsze umiejetnosci, ktére ma
zdoby¢ dziecko przedszkolne uznano:

e orientacje przestrzenna, czyli ksztalttowanie umiejetnosci, ktore pozwola dziecku
dobrze orientowac si¢ w przestrzeni i swobodnie rozmawia¢ o tym, co si¢ wokot niego
znajduje;

e rytmy, traktowane jako sposob rozwijania umiej¢tno$ci skupiania uwagi na
prawidlowos$ciach i korzystania z nich w réznych sytuacjach. Jest to wazne przy
nabywaniu umiej¢tnosci liczenia oraz dla zrozumienia sensu mierzenia;

o klasyfikacje, czyli wspomaganie rozwoju czynno$ci umystowych potrzebnych
dzieciom do tworzenia poj¢c. Jest to dobre wprowadzenie dzieci do zadan o zbiorach
i ich elementach;

e intuicje geometryczne, czyli ksztaltowanie pojg¢ geometrycznych;

e spostrzeganie podobienstw i rdznic, czyli ¢wiczenia, ktore wptyng na precyzje
spostrzegania;

e dziecigce liczenie, ktorego podstawg sa pewne intuicje matematyczne, dostgpne
dzieciom bardzo wcze$nie, juz na poczatku okresu wyobrazen przedoperacyjnych.

Liczenie i proste rachunki sg przyswajane podobnie jak mowa ojczysta. Analogicznie do
rozwoju mowy 1 w zakresie liczenia dzieci posiadajg zdolno$¢ wychwytywania
prawidlowosci. Dzigki temu juz mate dzieci potrafig pojac¢ sens liczenia i okresli¢ wynik
dodawania oraz odejmowania. Sg zdolne opanowac te umiejetnosci zanim poznaja wigkszy
zakres liczebnikow i osiagng poziom rozumowania w zakresie potrzebnym do przyswojenia
pojecia liczby naturalne;.
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